


Муниципальное автономное образовательное 
учреждение дополнительного образования детей

города Красноярска
«Специализированная детско-юношеская спортивная 

школа олимпийского резерва «Юность»
основана в апреле 2007 года



млогдад сажа»

@  ЮНОСТЬ

УЧРЕЖДЕНИЕ ИМЕЕТ ЛИЦЕНЗИЮ №7294-Л ОТ 23 МАЯ 
2013 Г. (БЕССРОЧНАЯ) И ОСУЩЕСТВЛЯЕТ СВОЮ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО ДВУМ ФИЗКУЛЬТУРНО 
СПОРТИВНЫМНАПРАВЛЕНИЯМ:

Волейбол,

Гандбол.
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С охранность контингента
2012 год -  87,8%
2013 год-33 ,6% *
*. С огласно  ч . 1 ст. 18 Ф ед е р а л ь н о го  зак о н а  от  4 м а я  2011г. Л* 99-Ф З «О  л и ц е н зи р о в ан и и  о тдел ьн ы х  видов д е я те л ьн о сти » , а т а к  
ж е  п. 4 ст. 91 З ак о н а  Р Ф  -<Об о б р а зо в а н и и  в Российской  Ф ед ер ац и и »  от 29.12.2012 273 -Ф З  в п р и л о ж е н и и  к  л и ц е н зи и
у к а з ы в а ю т с я  сведения об адресах  м ест о су щ ествлен и я  о б р а зо в а те л ь н о й  д е я те л ьн о ст и .

Н а места о с у щ е ст в л е н и я  о б р азо вател ьн о й  д е я те л ь н о с т и  по автом обильном }- (к ар т и н г), водно-м оторном у, м отоц иклетном }- и 
парусном }- в и д ам  спора  у чр еж д ен и е  п о л у ч а ю  о т р и ц а те л ь н ы е  за к л ю ч е н и я  Р о сп о тр еб н ад зо р а  от  18.09.2013'г. и государственного 
п ож арн ого  н ад зо р а  от  29i0».2013г. Т ак и м 'о б р азо м . на о сн о в ан и и  п р и к а за  ?9 '3  от"5Х Ж Т0Т5гГ70 обучаю щ иеся б ы л и  п ер евед ен ы  
в создан н ы й  с п о р ти в н о -тех н и ч еск и й  клуб --Ю ность»  (п р и к аз  164-к  от  26.08.2013г.. п. 1.14 У став а  М АОУДОД --С Д Ю С Ш О Р 
■ Ю н о сть» ): -  а в то м о б и л ь н ы й  сп о р т  (к ар ти н г) -  8 ч е л о в е к , во д н о -м о то р н ы й  сп о р т  -  19 ч е л о в е к , м о то и и к те тн ы й  сп о р т  -  И  
ч е л о в е к , п ар у сн ы й  с п о р т - 32 ч е л о в ек а .

2014 го д -71 ,4%



Спортсмены-рачрядники
■ МР 1 разряд ■ КМС ■ МС

012 г. команда 2013 2014
сезон 

2011-12 г.



К А Д Р О В Ы Й  С О С Т А В
Г е н е р а л ь н ы й  д и р е к т о р  вы сш ее п р оф есси он ал ь н ое образовани е.
«Засл уж ен ны й  работник  ф изической  культуры и спорта  
К расноярского края», «О тличник ф и зи ческ ой  культуры Р осси и » .

З а м е с т и т е л ь  ге н ер а л ь н о г о  д и р е к т о р а  п о  У В Р  - вы сш ее п роф есси он ал ьн ое  
образовани е, первая квалиф икационная категория. М С М К  СССР.

И н с т р у к т о р  -  м е т о д и ст  -  В ы с ш ее  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а зо в а н и е .
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КАДРОВЫЙ с о с т а в  
ТРЕНЕРЫ -  ПРЕПОДАВАТЕЛИ

Показатели
физкультурно-

спортивная
направленность

Курсы  
повышения 

квалификации  
за последние 

5 лет

образование категория

в ы сш ее среднее вы сш ая п е р в а я

Ш татные 3 2 3 1

Совместители 7 2 5 2 1 2

С редний возраст 48 лет

Один штатный тренер-преподаватель имеет лицензию 
тренера Всероссийской Федерации волейбола.



п п
№ Ф .И .О . Д олжность. категория

Пед.

стаж

Д анны е о повышении 
квалиф икации(в объеме не 

менее 72 ч)

1 1 . ^
Л е г о н ь к п х  Д п а н а  
.А л е к с а н д р о в н а

11кструктср-:.: это диет 1 г 8 м -

2 . Б а д а н п н а  Т а т ь я н а  В а с и л ь е в н а
Трекер-преподаватель по
волейбол)'

25 л  11 м
Д ополнительная профассионалывя 
програм м а М етодика спортивной 

тренировки . ~2ч..2012г.

'- i К у п р и я н о в  А н д р е й  
В л а д и м и р о в п ч

Трекер-преподаватель по
волейболу 7  л  5 м

лицензия тренера по Еоленоо.т.' 
ВФВ

4 . К у ч е р ю к  О л ь г а  П а в л о в н а Тренер-преподаватель по 
волейболу, первал категория

20 л  5 м
Т ренерские курсы ПК 

«С овременнаяметеднка обучения 
в волейболе е объем;.' "2 ч . . 2011г.

5 . З а х а р о в а  И р и н а  Е г о р о в н а
Тренер-преподаватель по
волейболу, первал
кв атиф ик апискнал категоркя

31 г  4 м

Физическая куль тура е 
обшеобраюватепьвон аколе е 

условиях введения федеральных 
государственных обраювзтелькых 

стандартов - "2ч.. 2014г.

6 . Х о д я е в  А н д р е и  М и х а и л о в и ч
Трекер-преподаватель по
волейболу, высш ая
кв алнфик апис икал к атегорил.

10 л  5 м

Т ренерские курсьспоЕьшсениа 
КЕалнфшсашш Современные 

м етодики обуй ения е еол ей5 оле 
"2ч.. 2011 г.

7 ‘
З а х а р е н к а  Е л е н а  
В л а д и м и р о в н а

Тренер-преподаватель по 
волейбол)', высш ая 
кв али ф иг: апис клал к атег орил. 
трекерскал липензил ВФ В.

22 года
К урсы  повышения квалификации 

по программе - тренер по 
волейболу» 102 часа. 2013

8 .^ Г а л о в  И в а н  Н и к о л а е в и ч
Тренер-преподаватель по 
волейболу 3 м -

9. П а п г п н  Н и к о л а и  С е р г е е в и ч Тренер-преподаватель по гандболу 6 м -

10
Т р е с к а н о в  С е р г е й  
.А л е к с а н д р о в и ч

Тренер-преподаватель по гандболу 5 л  1 м -

1
Г у р ь я н о в  А л е к с а н д р  
А л е к с а н д р о в и ч

Тренер-преподаватель по гандболу -



Численность обучающихся, принявших 
участие в соревнованиях.

■ м уни цип альны й реги ональны й  ■ м еж региональны й

■ всероссийский ■ международный



Численность победителей и призеров 
в соревнованиях.

■  м у н и ц и п а л ь н ы й  р е г и о н а л ь н ы й  ■  м е ж р е г и о н а л ь н ы й

■  в с е р о с с и й с к и й  ■  м е ж д у н а р о д н ы й
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Массовые мероприятия, проведенные учреждением

МУНИЦИПАЛЬНЫМ на—

МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ

ВСЕРОССИЙСКИЕ

МУНИЦИПАЛЬНЫМ

памяти А.Я. Грошева по волейбо.
Финал Первенства ВФВ СФО среди девушек 1999-2000 г.
Финал Первенства ВФВ СФО среди девушек 1997-1998 г.
Предварительные игры Первенства ВФВ СФО среди девушек 1999-2000 г.р.
Ежегодные соревнования по волейболу МАОУДОД «СДЮШОР «Юность». 
Посвященных Победе в Великой Отечественной войне. Среди девушек 1999 
г.р. и младше.
Полуфинальные соревнования Первенства России среди команд девушек 1998- 
1999 г.р.
Чемпионат России среди женских команд высшей лиги Б (4 группа)

Открытый Чемпионат города Красноярска по гандболу





1



СТРУКТУРА МЕТОДПЧ, 
РАБОТЫ УЧРЕЯ

П редседатель педагогического (методического) совета 
Генеральный директор

■g г— • . •'— —Щ—■ —I— ■■——■—:— | ..

^ В П е д а г о г и ч е с 1̂ г а ^ 1етодический) совет

Ц д  М едицинская служба - ККВФД, Научно -  практический центр

■ спортивной медицины

Н аставничество - работа с молодыми тренерами- 
ЩЦ преподавателями

Библиотека Учреждения

О бмен практическим опытом -  мастер класс, откры ты е уроки  

Организация самообразования педагогических работников

А ттестация, как результат профессионального роста 
педагогических работников



МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
О рганизационные формы методической работы подбираются с учетом реализации  
принципов дифференциации и индивидуализации, их состав и направление 
деятельности определяю тся в каждом виде спорта в зависимости от:
>  численности тренеров-преподавателей в данном  

виде спорта
>  уровня их профессиональной квалификации
>  информационных профессиональных потребностей
>  планируемых результатов



Формы методической работы

>  Самообразование
>  Разработка по конкретной теме
>  Н аставничество
>  Собеседование
>  Индивидуальная консультация

М АССОВЫ Е:
>  П едагогические (методические)

советы
>  Научно-практические 

конференции
>  Конкурсы, вы ставки

ГРУ П П О ВЫ Е, КОЛЛЕКТИВНЫ Е:
>  Заседание тренерских советов
>  Семинары
>  Дискуссии, «круглые столы »
>  Групповые консультации
>  О ткры тые занятия
>  М астер -  классы
>  Коллективные разработки



На сегодняшний день методический отдел Учреждения оснащен  
компьютерами и периферийными устройствами в следующ ей комплектации: 
компьютер (монитор Ж К 17 дюймов) - 2 шт, принтер -  2 шт, ноутбук -  3 шт, 
ксерокс -  1 шт, сканер -  1 шт.

Два компьютера подключены к локальной сети У чреждения, к сети 
Интернет (e-mail:iunost2007(n; vandex.ru) и сайту Консультант П лю с, создан 
сайта Учреждения ^ ^ v .sk -iu n o st .r u ) . обновляется ежемесячно.

Для обеспечения качественного учебно-тренировочного и 
воспитательного процесса методисты и тренера-преподаватели Учреждения  
используют информационные технологий в образовательной деятельности:
- для поиска лит ерат уры , в Internet с применением браузеров типа 
InternetExplorer, M ozillaFirefoxn др., различных поисковых систем:
- для работ ы с текстами , используют пакет основных прикладных программ  
M icrosoft Office: M icrospftW ord; M icrosoftPon'erPoint: M icrqsoftExcek
M icrosoftOfficePubUshen
- для хранения и накопления информации(СВ-, D Y D -диеки, Flash-диски);
- для общения  (Internet, электронная почта, ICQ, Skype, M ailAgeutu т.д.).



МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПОДГОТОВКИ 
СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА

Краевое государственное учреждение здравоохранения «Красноярский краевой
врачебно-физкультурный диспансер», научно -  практический центр спортивной
.медицины осущ ествляют:
>  углубленное медицинское об следование спортсменов дважды в год (волейбол, 

парусный спорт) три раза в год (автомобильный, водно-моторный, мотоциклетный 
виды спорта).

>  дополнительные медицинские осмотры перед участием в соревнованиях, после 
болезни или травмы.

М едицинскими работниками СДЮ СШ ОР осущ ествляется:
>  санитарно-гигиенический контроль за местами тренировок и соревнований.
>  контроль за выполнением рекомендаций медицинских работников.
>  организация и проведение лечебно-профилактических мероприятий по 

восстановлению и повышению спортивной работоспособности, применению 
фармакологических средств, и т.д.

> Медицинское страхование спортсменов.



Л етн яя  оздоровительная кам п ания  проводилась в период с 01 августа по 21 
августа, на базе Туристического комплекса «С еребряны й бор», расположенного по 
адресу: К расн оярский  край , К раснотуранскпй  район. В п роф и льн ы й  лагерь 
вы езж али  17 занимаю щ ихся волейболом н 10 занимаю щ ихся гандболом. В сравнении с 
2013 годом количество оздоровленных детей в 2014 году увеличилось на два человека.

Одной из основных задач учебно-треннровочной деятельности в этот период 
явл ял о сь  повы ш ение уровня общей физической н спеппальной физической 
подготовки. Поэтому на протяж ении всей лагерной смены проводились физкультурно- 
оздоровительны е мероприятия.

Обучающиеся постоянно бы ли  зан яты  досуговой н общественно-полезной 
деятельностью , с ннмн регулярно  проводилась восп итательная  работа в целях их 
духовно-нравственного воспитания, п роф и лакти ки  безнадзорности н правонаруш ений 
в  период летних каникул. П итание бы ло  качественное и калорийное.

Спортивно-оздоровительная кам п ания  2014 года бы ла проведена на 
хорошем организационном уровне. О сновные задачи бы ли вы п олн ен ы  в полном 
объеме.



Оздоровительная кампания 
«Серебряный бор» 2014 г.



Выполнение муниципального задания

2012 год - 97,7%
2013 год -  99,5%

2014 год -102,8%



МАТЕРИАЛЬНО -  ТЕХНИЧЕ
УЧРЕЖДЕНИЯ





с/к «юность»
КАФЕ, ВОССТАНОВИТЕЛЬ



УЧЕ БНО-ТРЕ HIIPOBC 
ВОЛЕЙБОЛЬНАЯ БАЕА «ЮНО( ТЬ»
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И Ш Ч Ж О Ч И Л Я
' к vi\ «юность»






